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c¼v«³M³ØLzU}½B~i ° ²B¢½B]

pA y¼M nj �a±� �o¢{ JBT� ­½A �nr ° ³®«AjoQ l±�¯ »MB½pnA
j±Çi pA uQ /SwA ovØ¼«B¯ ,S¼d¼v« °oª¦� owAow pA ¤Bw k~¯BQ
b±Ç�° ,�¼ª� Ro¼~M BM k¯A±U»ª¯ ºo¢½j oYA _¼µ ,t Øk�« JBT�
³M �¦�T« »¯B¼d¼v« /k®� ºoMAoM ,ºo¢T½Akµ oM ¬C Rnk� ° ³z½k¯A

o¼´{ JBT� KeB� ,»v¼¦¢¯A ¶k®v½±¯ ° joªT§°j ,(1478Ç1535 ) SirThomasMore/1
¬B] ° jp pBM ow ¬BTv¦¢¯A ºBv¼¦� SwB½n ¨B�« nj ©Tzµ ºo®µ BM S�¼M pA °A /óz̄B«nC

/¨ ÇÇ /SiBM S�§Bh« ­½A ow oM An j±i

¤AoÇ¯r ,1n±Ç« tB«±U ¬±`ªµ ,¬±£ B¯±£ uM »½B´µB£k½j ° B´¯B«p

° ³ª½oÇ� ºB´¢®Ç] ¬B¯B«o´Ç� pA ,»v¼¦¢¯A ¤Ao¯r ,(1833Ç1885 ) GeneralGordon/2
/¨ ÇÇ /k{ ³Tz� ¨±�nBi nj °A /­¼a BM ¡®] Bµk�M

·�«BÇ] nAm¢¯B¼®ÇM ° B¼¯BPwA ºBv¼¦� ¬B£nqM pA ,(1491Ç1556) St. IgnatiusLoyola/3
©´« ºB´MBT� pA »Ø¦� n±� ³M ° ¬B¼�±v½ �MB®« ­½oTª´« pA °Aº±®�«ºB́T�B½n/¬B¼�±v½

/¨ ÇÇ /SwA »d¼v« S�½o�
/¨ ÇÇ /¬BTv¦¢¯A Sv½kT« ºBv¼¦� nAm¢¯B¼®M ,(1703Ç1791 ) JohnWesley/4

u¼v¯Ao� u½ Øk� ,4»§p° ¬B] ,3»½¿±½±§ t±¼UB®¢½A u½ Øk� ,2¬ ÔjoÔ£

¬B¼�±v½ ³�«B] ¬AnAm¢¯B¼®M pA ³� »½B¼¯BPwA �¦L« ,(1506Ç1552 ) St.FrancisXavier/5
/¨ ÇÇ /j±M

nj �¼wÀ�±Ã¯ ¬An°j ­½k�T®« ° ¬B£k®v½±¯ pA ,(1709Ç1784 )Dr.SamuelJohnson/6
/¨ ÇÇ /¬BTv¦¢¯A RB¼MjA

An j±i ­½ ßj ³� k¯A¬AnAqµ pA ºj°k�« B´®U ,6¬±v¯B] oT�j ° 5o½°Bi
/k¯A²k{ �oT�« nk�¯Ao£ JBT� ­½A ³M



   
   

 

4oÇwAow HL½o�U ³� »v� ©¦� ³M »MBT� ³� k½Bª®M K¼\� BvM ³a
HUkª� An xnBYC ° ²jo� ºoPw ³�«±� nj An y½±i »¯¿±� oª�
¬B®Ça kÇ]A° ,SwA ³T{B¢¯»Ç« j±i ­¼z¯³�«±� ¬B®¢ªµ S¼¯ ³M
²j±M »¯BLµn RB¼e BM ºB®{CB¯ Bµk� ¨B´§A ° jB{nA oM »ª¼�� Rnk�
° �¼ª� �±�i ,k¯°Aki ³M ²k¯nB¢¯ ¬Ap±w ° k½k{ �z� B«A :k{BM

³TÇvM oªÇ� ­Ç½j pA �BÇ�j ³ÇM ³� SwA S¼d¼v« nk� nj ¬Bª¦�T« ­¼Tvh¯ K�§ ­½A /1
/¨ ÇÇ /k¯j±M

BM k¯±¼Q nj ,1Bv¼¦� ºBMC ºBµ³T{±¯ ° t Øk�« KT� ³M y�nr S�o�«
­¼«A ° B¯Aj ºn°Bz« ³M An º° ,yUB]Be ° »«jC S�¼L� pA °A ©´�
S½BÇ� ³ÇM S�o�Ç« K§B� ³� SwA ²jo� ¤kM »¯Bv� ¬C ·ªµ ºAoM
° �z� ° y½BTw [ ßK§B�]> ÇÇ k¯A¬C ��dU ° ¬Bv¯A RB¼e »�¼�e

/º±®�«ºB́T�B½n,»½¿±½±§ t±¼UB®¢½A u½ Øk� /2

pA 2/<y½±i bA°nA RB\¯ ,�½o� ­½kM ,° ¬B{n°o Òw ° Aki »£k®M
S¼Ç¯ ³M ,Svh¯ ·¦µ° nj u¼Pª� C tB«±U ³� »§Be nj ,º°n ­½A
¬AkµAp ºAoM pA ºkµAp »®�½ ,k¯p»« ©¦� ,j±i ßk®¯B« »¯B®¼z¯³�«±�
³ÇM »¦¼\Ç¯A ºBµ³¼�±ÇU nm¢µn pA ³� ¬B¯C ³ªµ o´M »�nB� ,o¢½j
ow nj An Aki BM »¯B�o� ¤B�° ºAj±w ,S�B�A ° �B�� ° »z½°nj
° ¬Ajo« ³M ¬k¼zhM ¨B´§A ° S½Akµ nj °A ºBµ³¼�±U B«A ,k®¯An°oQ»«

/SwA ²j±M ��±« ,¨A±�A ° nB~�A ·ªµ ¬B¯p
,�a±Ç� JBTÇ� ­Ç½A ºo¢T½Akµ Rnk� ° n°CRo¼e l±�¯ q«n
JBUpBM ° Aki ³M ¬Bz½A SMo� ÇÇ SwA ¬Bv½ Øk� ³ªµ RB¼e pAn B¯Bªµ
,tB«±ÇU JBTÇ� ·½BªÇ¯°nj /¬Bz½Bµ³T{±Ç¯ ° »¯B£k¯p nj °A �z�
pB¼Ç¯ ° ¨BªU ºB�UA °A ;SwA nB£jn°oQ SwAk� ° Sªen ° SLd«
»£j±´¼M q¼¯ ° ,kµj»« ¬Bz¯ ²k¯p »e±�° BM An k¯°Aki ³M ¬Bv¯A
³M ,»�¼�e n±¯ ° RB¼e ·ªzaow B´®U pA n±\´« ³� An »UB¼e ^±Q
ºkMA RjB�w ° o¼i BU jq¼¢¯A»«oM ºn±{ B« nj :j±{»« ²joÔM ow



   
   

 

5 u½ ØkÇ� ¤±Ç� ³ÇM /©¼½±\ÇM k¯°Aki »£k®M ° S�o�« nj An y½±i

BÇM ³� »d¼v« ¬B�±v¦¼� ° ¬Bª¦�T« ° Bv¼¦� ºBMC pA ,(354Ç430 ) SaintAugustine/1
©Ç� BÇe »�Çw° ¬°o� ©¼§B�U pA »£nqM yhM oM An »®¼Tw±£ C ·z½k¯A ,j±i ºBµ³T{±¯

/¨ ÇÇ /Sw°A o¼YFU SdU nB¼vM q¼¯ u¼Pª� C tB«±U /SiBw
2.Patron 3.CanonsRegular

³M tB«±U j±i ³� 3»®¼Tw±£ C »¯BLµn ·�o� 2 ß»«Be nkQ ,
1­¼Tw±£ C

j±i »z¼z� �½B�° ¤Be ­¼� nj ° k¯oM»« ow ³M »¯BLµ Ôn »£k¯p nj ,�¦v« ­½A ¥µA /4
³� jnAj j±]° ¬A±®� °j SdU »½Bv¼¦� ¨B�¯ ³¯±£­½A /k®µj»« ¨B\¯A ¨jo« ¤BL� nj An

/¨ ÇÇ /jnAj»« J±v®« ­¼Tw±£ C ³M An j±i °j ­½A pA »�½

nj BU ¬BªM±¦� ° ºk½o�C y½±i o´M An B« ,B½Aki> :4S{Aj �¦�U ¬C
nB�{C n±{oÔQ ° ²jBw »UBª¦� BM tB«±U < /k¯o¼¢¯ ¨AnC ,k®½BwB¼¯ ±U
,k¯°Aki BM Rke° º¿A° j±~�« ³M ¤±�° �½o� ³¯B¢½ ³� jpBw»«
K¼¦Ç� ²±Ç�{ BÇM ²An > ¬j±ª¼ÇQ ° SwA J±¦~Ç« c¼v« ³M ¬Bª½A

/©µjpA°j JBM ,¨°j oT�j /5

° SwA �nB� ©µ ,²k¯nB¢¯ ³� »§Be nj ,­½A oM ¬°q�A /°A 5<t Øk�«

·�oÇ� bÀÇ�A ³M ³� B¼¯BPwA ¥µA ·LµAn ° ³�nB� ,(1515Ç1582 ) S.TeresaofAvila/6
JBM nj »½Bµ³T{±¯ o�Bi ³M °A /jo� BQ oM ³�«±� ²k�µ ° k½pn° RnjBL« »¦«nB� »¯BLµn

/¨ ÇÇ /jnAj nB¼vM Ro´{ »d¼v« S�½o� nj ,xA»¯B�o� pAn ° q«n oÔQ ¤A±eA

»¦�A º±d¯ ³M ÇÇ 6»½À½°C ºApoU ³v½ Øk� ¬B¯±a ÇÇ ²nA±ªµ ,©§B� ©µ
³M ,º±®�« RB¼e <»½Aoa> oM ²°À� ° ,SwA ¥ª� ° S¼��A° ³ Ø]±T«

,ºo�¯ »¯BL« ­¼¼LU ° ©´� oM °A »½B¯A±U ° SwA »¦ª� ¬B�o� pA ºA³¯±ª¯ ,tB«±U nBYC /7
/¨ ÇÇ /jpBw»ª¯ ¡¯oª� º° nj An ¥ª� ·�k�j

7/jpAjoQ»« q¼¯ ¬C <»¢¯±¢a>
tB«±U ³M �]An j±i oLT�« oYA nj ,q½°o� /nC /�A oT�j ¨±eo«

:k½±£»« ­¼®a ,u¼Pª� C

»v¼Ç� ³Ç� Swºn±Ç¯ ¥ª� A tB��¯A ,c¼v«³M³ØLzU ,k½joU»M
·�v¦Ç� ­½oÇU¿A° ° ,jn°C ­¼Ç«p ³ÇM ¬BªwC pA j±i BM c¼v«



   
   

 

6,B« ß»´§A »\®« ³� ²B£¬C /kz�»« o½±~U ³M ³¯B�jB� An »d¼v«
­¼®Ça An j±i ¬A°o¼Q }½B~i ·¯±ª¯ ,jo�»« ³��±« ²±� oM
,��A±U ,¤j |±¦i ,b°n S®�v« ,¨BªU �±�i ÇÇ jB´¯ y¼Q
·¯B¼« nj n°ow ° y«AnC ° ,©§B�« ¬j±zhM ,²B®£ ºAoM pA ²°k¯A
­Ç½A nkÇ� ³M ³� ©¼®¼M»ª¯ o¢½j ºB] _¼µ nj /³\®�{ ° [¯n
° SeAoÇ� ­¼®Ça BM An ©¼§B�U ­½A ,�Ø¦�U»M ° �a±� kÙ¦\«

1.Cruise,F.R.ThomasÈKempis,KeganPaul,London,1887.

1/k®{BM ³Ti±«C »�B®�A Rnk�

¬±Ça An ¬Bv½ ØkÇ� ³Ç� SwA SªÇw ­½A ³M ¨B� y½Ao£ ,²p°o«A

2.PerennialPhilosophy 3.St.FrancisAssisi 4.Nature-Mystic

¬B¯±Ça ;k®¯B½Bª®ÇM 2< ²k§BÇi SªÇ�e> B½ <»�¼L� ­½j ¬B£oL Ôi>
³M ,»d¼v« k½B�� ¤±�A o¼\¯p °¥� ­Tvv£ BM ³� »¯B¯p ° ¬Ajo«
BvM ³a /k¯A²k«C ¥½B¯ k¯°Aki ¤B�° ³M ,y½±i »�¼L� S¼¦MB� jk«
,SwA ²kÇ{ Bµo¼L�U¾±Çw ­Ç½A »¯BMoÇ� ³ªÇµ pA y¼ÇM ³� u� ¬C
nj BÇ«A 3/k{BÇM ºq¼wC ßu¼v¯Ao� u½ Øk� ,Bv¼¦� k¯po� ­½oUnAjB�°
° ³¯B�jBÇ� ºnAjBÇ�° ,¬Bv½ ØkÇ� RB¼Çe nj ³�¬B¯±a ,c¼v«³M³ØLzU
©¼ÇµA±Çi An °A �¼§±UBÇ� t Øk�« ºBv¼¦� ° c¼v« ©¼§B�U ³M ¤±��«
»¯B£kÇ¯p ¨p¿ �oÇ{ ·§q®Ç« ³ÇM JA±� jB�T�A oM tB«±U ° S�B½
³Ç¯ ° ,SwA 4o¢¯S�¼L� �nB� �½ ³¯ °A /jpn°»« k¼� FU ,JA±�
Ro�Ç� pA »{±Q©Çza ºAoÇM An k½kÇ] o~� ºB´{ÀU pA ºnB¼vM
¬BÇvM ,»d¼v« o¼� ° »d¼v« ³�v¦� pA ºA²q¼«C �nAkU B½ ,»«jC

ºBv¼¦Ç� ³Ç� An ºA»½B¼Ç¯j R°oL] ° ¤À] »TwAoM u¼v¯Ao� u½ Øk� ³� ©¼¯Aj»« ³TL§A /5
­�BÇM ³ÇM Bv¼¦Ç� oµBÇ� pA SwA±i»« ° S{Aj»« n±�®« j±M ³TiBw j±i ¬C pA ¨°n

/¨ ÇÇ /k®� n±L� xAº±®�«

tB«±U 5/k¯Aj»« º Øk] ³]±U n±i nj ,º±®�« RB¼e nj ºo¢T½Akµ
° RnkÇ� nm¢µn pA B´®U ³� jnAj ¬Bª½A ¬B¼d¼v« ³ªµ ¬±`ªµ q¼¯



   
   

 

7 ³M ¬A±U»« ,»�¼�e ¬Bv¯A ° »�¼�e ºAki ¬Bªµ ,c¼v« »v¼� ©¼§B�U
;u�¯ Ù�� BM ;»´§A ��§ pA S�¼L� ­¼�ªU BM ;joÔM ²An nB£jn°oQ º±w
­¼Ç½C ³�Bi ,�¼§±UB� ºBv¼¦� oÄB�{ ·¯B®«Æ« ¬jn°C ºB] ³M BM °

/»¯BMn ºBz�
,An JBTÇ� pA »�a±Ç� ºB´zhÇM BÇvM ³a ,B« nB£p°n ¶k®¯A±i

/17Ç20JBM ,¤°A oT�j /1

BM SLwB®«»M RB�°o� nj ,1»¯BLµn »£k¯p ³M �]An JA±MA ¬±`ªµ
³� k¯A³T�¯ ­½A oM k®ª{pnA ºnB�mU B´MBM ­½A B«A ,kMB¼M j±i ºBµpB¼¯
·ªÇµ jqÇ¯ ³Ç� SwA ¬Bªµ ,»¯BLµn ºBµ³�o� »¦�A j±~�« ° b°n
/¤BªÇ� K¦Ç� ° c¼v« º°o¼Q »®�½ ,j±{»« S�B½ ­«Æ« ¬B¼d¼v«
R±�j ° ,³T{m£ ¬o� ¤Ài nj »¯BLµn RB¼e ·®«AjoÔQ ° jk\« �¯°n
ºoØ�mU ° ²k¯p ºkµB{ ¬Bv¯A ° Aki ³M ³¯Ao£nBX½A ºnAq¢T«ki ³M ¬C
° ºnAk®Tz½±Çi ,»d¼Çv« RB¼e ºB�T�« ³�®½A oM SwA yhMoYA
°A ©¼§B�U ° ,B« »\®« ,c¼v«}h{ ³M gwAn ºk´�U BM ³� SwA nBX½A

/k{BM ²Aoªµ
³M ²An ¬Ak®a ,nB£p°n ­½A nj ºjBd§A ©v¼¯±ª� ßRnk� oÔQ y§Ba
,<k¯A»d¼v« Ö̈ B¯ ³M ° ¬BMp nAo�A ³M > ³� ¬B¯C ³ªµ o£ A joÔM»ª¯ y¼Q
³Ç� k®TvM»Ç« nB� nj |ÀiA ° »�w nk�¬Bªµ c¼v« º°oµn nj

2.anti-christ

»ÇQ nj tB«±ÇU ° /2¤B Ø]j ºnAq¢T«ki nj ¬Bz¯B®ª{j pA ºnB¼vM
ºn±Ç{ ,°A ºBv¼¦Ç� ° c¼Çv« ³M ¬Bª½A ­¼ªµ ºAoM pA ³� SwA ¬C

/jq¼¢¯AoM
ºA²k®v½±Ç¯ ,c¼v«³M³ØLzUS¼µBÇ« ° j±~�Ç« o¼v�ÇU ¨B�ÇÇ« nj

:k½±£»«



   
   

 

8·�v¦� /jo� ³�Ài ³ª¦� °j nj ¬A±U»« Anc¼v«³M³ØLzU ·�v¦�

/¨±w ° Sv¼M JBM ,¨±w oT�j /1

oÇM »®TLÇ« RB¼e ° ,S�¼�e n±¯ :1RB¼e ·�v¦� ° ,SwA n±¯
·ªzaow ° �L®« ·MBX« ³M u¼Pª� C An °j ­½A pA �½ oµ /��§
B´®U /jpBw»ª¯ Ak] o¢½k�½ pA An °j ­½A /k®�»« ±\Tv] B´¯C
»�v¦Ç� J±¦�Ç« ¤BªÇ� ³M »«jC ³� SwA °j ­½A Rke° nj

/// jjo£»« ¥½B¯ y½±i

° ¨°j ¬°oÇ� »§A±Çe ³� nBLU»¯B¯±½ ° »d¼v« RB¼´§A ©§B� ,ClementofAlexandria/2
/¨ ÇÇ /SwA ²j±M ³½nk®�wA nj »¯±�À�A±¯ ¶p±e ¬B£nqM pA ° ³Tv½p»« ºjÀ¼« ¨±w

° 2»Ç¯Ank®�wA u®ª¦� BM ²Aoªµ BwnBQ ¶k®v½±¯ ¬Bw­½kM

nBYC BM ³� B¼§BT½A ¥µA ß»wnkÒ« �±v¦¼� ° ©¦�T« ,(1225 Ç1274) ThomasAquinas/3
/¨ ÇÇ /k{ »wB«±U RB¼´§A nAm¢¯B¼®M ,RB¼́ §A�«B]¬±`ªµ »£nqM

,ºoÇzM S�o�« J±¦�« ¤Bª� ° nB¼�« ­T�B½ o´M 3,tB®¼Ä±� C
nj ³Ç� k½Bz£»« oQ ÇÇ »´§At±£±§ ÇÇ kv Ø\T« ·ª¦� K¯B] ³M
° ¤±��Ç« pA ©Ç�A ÇÇ �½B�e ³¦ª] ³� SwA ºA³ªzaow ¨B�«

»´§A ©¦� ,SwA ²joM VnA ³M ­¼Tw±£ C o¼wB�U ° B®e±½ S½A°n pA S¼d¼v« ³� »T®w nj /4
/¨ ÇÇ /³T�B½ kv\U c¼v« nj ³� SwA ³ª¦� ¬Bªµ ¬C ° SwB¼{A �½B�e �«B]

° RkÇe° °A B\®Ç½A nj 4/k¯±{»Ç« njBÇ� ¬C pA ÇÇ ¤±�®ÇÇ«
��§ RB¼e ³�¦M ;Sv¼¯ S�¼�e n±¯ B´®U /// kMB½»« ºnB£pBw
;»d¼v« ¥½B�� SvMnB� pA SwA RnBL� RB¼e ­½A /Svµ q¼¯
° /jjo£»Ç« »´T®« c¼v« ¤B�° ³M ,»d¼v« ¥½B�� SvMnB�
­¼®Ça /kwn»« j±i ¤Bª� ³M »¯BMn ºBz� nj ,c¼v« ¤B�°
[³�v¦�]­½A �vM nj ° ,²k®v½±¯ ­½A jq¯ RB¼e ·�v¦� SwA
°A /kMB½»Ç« yzinj |BÇi ±dÇ¯ ³ÇM y�±LÇÇ¯ ³ÇÇ� SwA
S�¼�Çe ©¼§BÇ�A ­½oT�¼Ç�n BU /Sw¿A° ° ¬Ak®hw ,q¼«CnAowA
º°oÇµn /k®wn»« ©µ ³M ³�v¦� ° o�{ ³� B\¯C ,jo¼£»« Z°A
»UkÇe° nj »¯B£kÇ¯p ,y«ÀÇ� ³M ³]±U ��� ,c¼v« �½o�




